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The	dua	after	eating

What	dua	to	say	after	eating.

Before	eating	and	tasting	some	salt	recited	this	dua	before	eating	Ø¨šø³	ù	...	ùšù	...	ùš	ø§ù	"ù"	ù	"ù"	ùžø	±	ùžø	±	ùžø	±	ø	ø	±	ùžø	±	Ø	Ø	Ø	Ø	±	ø§ù	†	Ø	ø§ø	±	ùšùšù	...	ùšùšù	...	ùšùšùšùšùšùšù	...	ùš	Ùšø§ù	"Ø	±	ù	...	Ø	±	Ø§ù	†	ùšø§ù"	Ø	±	ù	...	Ø	±	ø§ù	†	ùšùšø§ù	"Ø	±	ù	...	ø	±	ùšùšùšù	Šùšù	...	ùšùšùšùšùšø§ù	...	ùšø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...
ùš	ø§ù	...	ùš	Ø	ø	§Ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	Ø	ø	§Ù	...	ùš	Ø§ù	"ùš	ø§ù"	ùš	ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	Ø	Ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ùš	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	Ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	ø§ø	±
ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	ø§ø	±	ùšø§	ø§ø	±	ùšø§ù	...	Ø§ø	±	ùšø§ù	...	Ø§ø	±	ùš	Ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	ø§ù	...	Ø§ù	...	ùš	ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	ø§ø	±	Ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	Ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ù	...	ùš	Ø§ù	...	ùš	ø§ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	§Ø	±	Ø§	Ø§	Ø§	Ø	±	Ø§	Ø	±	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø	±	Ø§	Ø	±	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø	Ø	§	Ø§	Ø§	Ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	Ø§	Ø§	Ø§	Ø	±	Ø§	Ø§	Ø	±
Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø	Ø	§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§ø	±	ø§	Ø§	Ø§	Ø§ø	±	ø§	Ø	Ø	§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§ø	±	Ø§ù	"ù"	ùžø	±	ù	...	ù	...	ùžùš	ùž	ùžø	±	èšùš	ùžùš	ø¹ø	±	u	...	øøù	...	øø	±	ù	Ž	ù	...	Ø¯ø	±	ø¯ø¯	ùø	±	ùš	ù	...	Øø	±	ùš	ù	...	Ùžø	±	Ø§ø¯ø	in	the	name	of	Allah,	the	benefice,	the	merciful.	Allah,	Benedici	Muhammad	and
the	family	of	him.	Or	Allah,	I	ask	you,	in	my	eating	and	drinking,	in	safety	by	the	disease,	and	to	obey	you	and	remind	you	of	you	and	be	grateful	to	you,	until	it	remains	in	my	body,	and	for	your	strength	they	encourage	me	towards	yours	Worship	and	inspire	me	to	abstain	from	your	disobedience.	Or	Allah	bless	Muhammad	and	the	family	of	him.
(Khulasatul	Adhkar,	at	the	Faydh	Al-Kashani	Pg.	79)	41.	In	Al-Kafi:	narrated	by	Ahmad	Ibn	Al-Hasan	Al-Maythami	that	attributed	it	to	an	infallible;	He	said:	When	the	Spread	Table	was	exhibited	in	front	of	the	"Holy	Prophet"	said:	Ø³ø³ø¨ø	±	Ø§ù	†	Ø	Ø	Ø	Ø	Ø	±	Ø§	Ø	Ø§	Ø	±	Ø§ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	§Ø	±	Ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	±	Ø	Ø	Ø	±	Ø	Ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±
ùšù	†	ùšø	§ø	±	Ø	Ø	†	§Ø³ø	§	±	Ø	Ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	Ø	Ø	Ø	±	±	±	ùšø	Øœœ§ø	±	ùšø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	§Ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	±	Ø	Ø	Ø	±	±	ùšø	±	Ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	§Ø	±	Ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	±	Ø	Ø	Ø	±	Ø	Ø§	Ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	±	ùšø	±	±	Ø	Ø	Ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	§Ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	±	Ø	Ø	Ø	±	±	Ø	Ø	Ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	Ø§Ø
±	ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	±	Ø	Ø	±	±	Ø	Ø	Ø	±	±	Ø§	Ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	ø§	Ø	±	ø§ø	±	Ø§	Ø§	Ø	§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§	Ø§ø	±	ø§ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	ø§	Ø	Ø	Ø	Ø	±	ø§ø	±	Ø§	Ø	±	ø§Ø	±	Ø§Ø	±	Ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	Ø	Ø§Ø	±	Ø	Ø	Ø	±	Ø	Ø	Ø	±	±	ø§ø	±	Ø	Ø	Ø	±	Ø	Ø	Ø	±	ø§ø	±	Ø	Ø	§	Ø§	ùø	±	ùšø§	ùø	±	èšø§	ùùšø§	ùùšø§ùšø§	ùø	±	èšø§	ù	ù	‰	‰	‰	Ø	±	ùšø§§ù,ùšøù	ùšø	ùšøù	ùšø§ù
ùšø§ù'ùšø§ù'ùšø§	ø§ù	...	ùšù	†	ø§	Ù	...	ø§ù	"ø§ù"	Ø§ù	...	Ø§ù	...	ù	'Ø§ù	...	ù	...	ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§	Ø	±	ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ø	±	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§	Ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ø	±	ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù
...	Ø§ù	...	Ø§ù	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ø	±	Ø§ø	±	ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ø	±	ø§ø	±	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§	Ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§ù	...	Ø§	Glory	to	you	or	"Allah"!	How
wonderful	that	you've	tested	with.	Glory	to	you,	how	abundant	is	what	you	gave	us	abundant.	Glory	to	you,	how	abundant	is	what	you	have	given	to	us.	Allah!	Increase	for	us	(our	sustenance)	and	for	the	poor	believers	men	and	women	and	(for	the	poor)	Muslim	men	and	women.	42.	In	Al-Makarim:	when	the	spread	table	was	arranged	in	front	of	the
"Holy	Prophet"	he	said:	Ø	Ø	Ø³	Ø§ù	ù	ù	ù	ù	ù	ù.	Ø§	ù	†	ùšø¹¹	±	Ø	©	ù	'ù	...	Ø	Ø	ø'ø	Ø	Ø§ùù	øªùš§	ù	†	ùšøø¹ø	±	ùšø	©	ù
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